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         お盆のことを盂蘭盆会

う
ら
ぼ
ん
え

と言い⺯

原意はウラバンナ⺺サンスクリ⻜

ト語⺻で⺯意味は⻆逆さ吊り⻇で

す⺰逆さ吊りにな⻒て苦しんでい

る先祖を救う法要です⺰―

と言い

ますと⺯苦しんでいるのはご先祖

の
こ
と
で
あ
⻒
て
自
分
と
は
関
係
が

ない⺯自分のことではない⺯と思

いがちですが⺯お釈迦
し
⻓
か

さまはそう

は教えていません⺰⻆苦しみ悩み⺯

迷いつづけている⻇のは現に生き

ている私たち自身のことである⺯

と教示されているのです⺰ 

人間は迷う生きものです⺰迷わ

ない人は誰一人いません⺰ところ

が⺯誰しも迷いに苦しんでいるの

は⻆私⻇だと思える人はめ⻒たに

いません⺰もしそう思えるとした

ら⺯人間世界に神も仏も存在しな

いでし⻕う⺰なぜなら⺯迷わない

人には救いが必要ないからです⺰

仏教は⻆迷い⻇を悪としません⺰

迷うことに善悪を言いません⺰問

題
な
の
は
迷
い
を
自
覚
で
き
な
い
こ

とです⺰自覚できればその迷いは⺯

すでに迷いではないし⺯迷いとは

言わないでし⻕う⺰ 

仏
教
は
自
覚
道
だ
と
教
え
ら
れ
た

仏者がおられます⺰つまり⺯救い

とは迷いが無くなる⺺そんなこと

は有り得ませんが⺻ことではなく⺯
迷
い
こ
そ
が
救
い
の
源
泉
だ
と
知
る

ことでし⻕う⺰ 
           東

本
願
寺
の
し
ん
ら
ん
交
流
館
前

に⻆こころの休憩をしていきませ

んか⻇という言葉と定例法話のお

知らせが書かれていました⺰自転

車で通り過ぎながら⻆こころの休

憩⻒て何だろうな⻇としばらく考

えていました⺰私たちの心は疲れ

ているのでし⻕うか⺰だとしたら

何に疲れているのでし⻕うか⺰ 

思えば私たちの心は⺯人と比べ

て落ち込んだり安心したり⺯過去

を
悔
い
た
り
未
来
を
憂
い
た
り
す
る

ばかりで⺯不安を抱えて生きてい

ます⺰それはつまり⺯常に自分自

身
の
こ
と
よ
り
外
ば
か
り
見
て
い
る

せいかもしれません⺰それがダメ

ということではありません⺰それ

が
私
た
ち
人
間
の
誤
魔
化
し
の
き
か

ない姿です⺰ 

聞法するということは⺯不安を

な
く
し
て
何
も
怖
い
も
の
が
な
い
人

に
な
る
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん⺰むしろ不安な心を大切にし⺯

苦
悩
を
携
え
た
ま
ま
安
心
し
て
生
き

て
い
く
機
縁
に
す
る
と
い
う
こ
と
で

す⺰ 休
憩
は
疲
れ
を
自
覚
す
る
こ
と
か

ら⺰迷いという疲れを自覚できな

い私たちに⺯仏法があるのではな

いでし⻕うか⺰ 
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浄泉寺からのお知らせ 
 

●秋彼岸のお参り● 

九月のお彼岸のお参り日程は⺯後日お

ハガキにてお知らせします⺰ 

● 

同 ど
う 

朋 ぼ
う 

会 か
い 

⺺月例法座⺻● 

浄泉寺では⺯毎月お勤めと住職の法話

を
中
心
に
し
た
同
朋
会
を
開
催
し
て
い
ま

す⺰日程等の問合せは浄泉寺まで⺰ 

皆様のご参加⺯お待ちしています⺰ 
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令和令和令和令和 7777 年年年年(20(20(20(2022225555 年年年年))))年忌表年忌表年忌表年忌表

ご法事（年忌

ね ん き

法要）は、亡き人をご縁に仏さまの教

えを今生きる私たちが聞かせていただく大切な機会

です。浄泉寺本堂でご法事を勤めることもできます。 

一周忌一周忌一周忌一周忌    令和 6 年(2024 年)亡 

三回忌三回忌三回忌三回忌    令和 5 年(2023 年)亡 

七回忌七回忌七回忌七回忌    平成 31/令和元年(2019 年)亡 

十三回忌十三回忌十三回忌十三回忌    平成 25 年(2013 年)亡 

十七回忌十七回忌十七回忌十七回忌    平成 21 年(2009 年)亡 

二十五二十五二十五二十五回忌回忌回忌回忌    平成 13 年(2001 年)亡 

三十三回忌三十三回忌三十三回忌三十三回忌    平成 5 年(1993 年)亡 

五十回忌五十回忌五十回忌五十回忌    昭和 51 年(1976 年)亡 
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（（（（仏壇）に座る仏壇）に座る仏壇）に座る仏壇）に座る    ㊴㊴㊴㊴    ～～～～    蓮如蓮如蓮如蓮如

れ ん に ょ

上人上人上人上人

し ょ う に ん

御影御影御影御影

ご え い

道中道中道中道中

ど う ち ゅ う

    御下向御下向御下向御下向

ご げ こ う

記記記記    ～～～～    

   
 
 
 
 
 
 
 

本山のお仕事で、吉崎別院（御影ご え い 道中どうちゅう）活性化プロジェクトを担当し、昨年は御上洛ご じ ょ う ら く（吉崎→京
都）、本年は御下向ご げ こ う （京都→吉崎）の全行程 7 日間・約 200km を徒歩でお供させていただきました。 
 300 年以上続く御影道中、時代を経ても変わらぬものがあれば変わるものもある。浄土真宗の真
髄は、他力に包まれた「生活の仏教」ということに尽きる気がします。人間として生きる、止むに
止まれぬ生活…。蓮如上人に導かれ、まさに全身で「生活」を体解た い げ しながら歩く、それが私の御影
道中でした。 

「自然」の美しさや偶然性に如来に ょ ら いの御恩ご お ん を思い、ともすれば恩寵おんちょう主義し ゅ ぎ に留まりそうになるのです
が、私をそこに留まらせおかない如来のはたらきの凄まじさがあります。 

蓮如上人につながる綱は、まさに「自我を知らせる他力の綱」でした。綱にぶら下がるような力
を感ずればイラっとし、疲れのピークに達すれば、些細な会話も耳障りに感じることもありました。
どこまでも自分を立て、他を排除する自我じ が が見え 
てきます。そして、そんな我が身も「自力じ り き 無功む こ う 」 
を知らされ、吉崎への一歩一歩は、我が計らいの 
ようで我が計らいにあらずの「他力の道中」であ 
りました。       (浄泉寺若院・釋しゃく亜世あ せ い) 

「蓮如

れ ん に ょ

上人

し ょ う に ん

御影

ご え い

道中

ど う ち ゅ う

」は、本願寺８世・蓮如

れ ん に ょ

上人

し ょ う に ん

によ

る北陸教化のご苦労とその徳を偲び、吉崎

よ し ざ き

御坊

ご ぼ う

（吉崎

別院

べ つ い ん

）で厳修

ご ん し ゅ う

される「蓮如上人御忌

ぎ ょ き

法要

ほ う よ う

」[毎年 4 月

23 日～5 月 2 日]にあわせて、京都・真宗本

し ん し ゅ う ほ ん

廟

びょう

（東本願

寺）と吉崎別院（福井県あわら市）の間を蓮如上人の

御影

ご え い

を御輿

お こ し

に乗せ、上人のお供として歩く仏事です。

江戸時代から毎年行われ、今年が３５２回目でした。 

機関紙『蓮

れ ん

響

こ う

十方

じ っ ぽ う

』に掲載された文章を紹介します。 

＜発行元・問い合わせ＞ 

真宗真宗真宗真宗

しんしゅう

大谷派大谷派大谷派大谷派

おおたには

    楠林山楠林山楠林山楠林山

なんりんざん

    浄浄浄浄

じょう

    泉泉泉泉

せん

    寺寺寺寺

じ

      電話 0799-22-4798 

〒656-0026 洲本市栄町４－３－４３ 

ホームページ http://jyosenji.asei.info 
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